
Altona merkezinde, Gezgin 
Hamburg Hospiz ve Danışma 

Hizmetleri

Ücretsiz Komşuluk Yardımı
İleri hastalık evrelerinde, yaşamın 

son evresinde ve yas sürecinde

Merhaba, sevgili komşularımız!

Bizimle daha önce tanıştınız mı? Biz, Hos-
piz görevlileriyiz. 

Hospiz görevlileri, ağır hasta insanları ya-
şamlarının bu son evrelerinde ziyaret eder 
ve kendilerine rehberlik ederler.  Bunun 
yanında, bakımı üstlenen aile fertlerine 
veya yasta olan yakınlarına da severek yar-
dımcı olmaktayız.

Siz de gönüllülük temelinde bizimle bir-
likte çalışarak, geçirdikleri zor evrelerinde 
Türkiye´den gelen hemşerilerimizin yanın-
da olmak ister misiniz? 

Size refakat edilmesini ister misiniz? Belki 
de ailenizi, yakınlarınızı veya komuşuları-
nızı kuruluşumuz hakkında bilgilendirmek 
istiyorsunuz? 

O halde buyrun, tanışalım!

Telefon numarası

040 – 389075 – 204

Ücretsiz çalışmalarımızın devamı, ilgi duyan hemşerilerimizin 
bize zamanlarını ayırmalarına ve maddi bağış yapmalarına 
bağlıdır. Ricamız: Yardımcı olabilmemiz için bize yardım edin!
Bağışlarınız için hesap bilgileri:
Spendenkonto: 440 567 00
Hamburger Hospiz e.V.
GLS-Gemeinschaftsbank
Bankleitzahl: 430 609 67
Rumuz: Ambulanter Hospizdienst
Ambulanter Hospizberatungsdienst
Helenenstraße 12, 22765 Hamburg

Bize ulaşmak için
www.hamburger-hospiz.de
hospizberatungsdienst@hamburger-hospiz.de
Tel. 040 – 389075 – 204, Fax 040 – 38 90 75 – 127
Muhataplarınız
Angela Reschke (Yönetici) (Diplom-Psikolog, Hospiz Koordi-
natörü), Cordula Reifegerste (Diplom-Psikolog, Hospiz Koor-
dinatörü), Sandra Engels (Hemşire)
Bize doğrudan ulaşamadığınız durumlarda, adınızı ve telefon 
numaranızı içeren bir mesaj bırakmanız yeterli. Size en kısa sü-
rede geri döneceğiz.
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Hedeflerimiz 

Yaptığımız ziyaretler, sohbetler ve sunduğu-
muz destek, ortak yaşam ve komşuluk gerekle-
rinin birer canlı örneğidir ve bireylere ağır ge-
lenin yükünü hafifletir. 

Bireylerin kendileri hakkında iradelerini kul-
lanmalarına ve isteklerinin yerine gelmesine 
katkıda bulunuyoruz.

Toplumumuzda ortak yaşamın daha insani 
hale gelmesi için el birliğiyle katkıda buluna-
bilmek bize güç veriyor. 

Hastalık, yaşamdan ölüme geçiş, ölüm ve yas, 
yaşamın kendisini de daha iyi kavrayabilme-
nin ve idrak etmenin temelini oluştururlar. Ça-
lışmalarımızda buna tanık oluyoruz.

Kuruluşumuz

Kuruluşumuz, Hamburger Hospiz Vere-
in bünyesinde, Gezgin Hospiz Danışma 
Hizmetleri´nde yer almakta. 

Gezgin Hospiz Danışma Hizmetleri, dini ina-
nıştan bağımsız olarak sunulmakta.

Halen, 50 gönüllü ve üç kadrolu çalışan ola-
rak görev yapmaktayız.

Görevlilerimiz farklı ülkelerden gelip, fark-
lı mesleklere, farklı yaşam bağlamlarına ve 
farklı inançlara sahip. 

Türkçe konuşabilen bir çalışma arkadaşının 
ekibimizi zenginleştireceği kanaatindeyiz.  

Bütün çalışanlarımız, gönüllülük temelinde 
üstlendikleri görevlerinin eğitimini alarak, 
düzenli süpervizyonlara katılırlar.

Hizmetlerimiz

Yalnız veya üzüntülü olanlara, korku duyanlara 
veya tek başına durumlarının üstesinden gele-
meyenlere teselli ve cesaret veriyoruz.

Bize ihtiyaç duyan bireyleri kendi  konutların-
da, bakım yurtlarında ve hastanelerde ziyaret 
ediyoruz.

Saat basında, ilgilinin bakımını üstlenebiliyo-
ruz. Bu sürede düzenli bakıcı, diğer işlerini ta-
mamlayabiliyor veya dinlenebiliyor.

İnsanların, bedensel, ruhsal ve ailevi değişik-
likleri kavramalarına ve üstesinden gelmeleri-
ne yardımcı oluyoruz.

Evde bakım, bakım hizmetleri, tıp hizmetle-
ri ve diğer yardımcı hizmetler hakkında bilgi-
lendiriyoruz.

Yatılı bakım hizmetleri hakkında bilgilendiriyo-
ruz (örn. Hospiz kuruluşları, palyatif tıp birim-
leri, kısa süreli bakım, bakım yurtları).

Hizmetlerimizi, Hamburg ve yakın çevresinde 
ücretsiz sunmaktayız.


